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خميس الجسد الالهي ۱٥ حزيران ۲۰۰٦ 
طروبارية (نشيد) عيد الجسد ل۱ :

 ان المسيح، إذ أحب خاصته والى الغاية أحبهم، منحهم جسده ودمه مأكلا ومشربا. فنحن الآن نسجُد لهما بوقارٍ مكرمين، ونهتف اليه بورعٍ قائلين: المجد لحضورك، ايها المسيح، المجد لحنوك، المجد لتنازلك ، يا محب البشر وحدك.

طروبارية شفيعا الكنيسة:
 أيها المتقدمان في الكرسي على الرسل، ومعلما المسكونة. إشفعا إلى سيد الكل أن يمنح المسكونة السلام ، ولنفوسنا عظيم الرحمة. 
قنداق عيد الجسد الالهي ل۲:

 ايها المسيح،لا تانف من تناولي الآن، جسدك ودمك الالهيين. ولا يكن اشتراكي أنا الشقي، في اسرارك الطاهرة والرهيبة، ايها السيد، للدينونة. بل فليصر لي للحياة الابدية الخالدة.

أعطى اتقيائه غذاءً، سيذكرُ الى الابد ميثاقه
جعل ذكراً لعجائبه، الربُ رحيم ورؤوف

فصل من رسالة القديس بولس الرسول الاولى الى اهل كورنثوس (۲ :۱۰-۱٦)

 يا اخوة، اني تسلمت من الرب ما سلمته ايضا اليكم: ان الرب يسوع في الليلة التي أسلم فيها، اخذ خبزا وشكر وكسر وقال: خذوا كلوا، هذا هو جسدي،الذي يكسر لاجلكم.اصنعوا هذا لذكري. وكذلك الكاس بعد العشاء قائلا: هذه الكاس هي العهد الجديد بدمي.اصنعوا هذا كلما شربتم لذكري. فانكم كلما اكلتم هذا الخبز وشربتم هذه الكاس تخبرون بموت الرب الى ان يأتي. فاي انسان ياكل هذا الخبز ويشرب كاس الرب بدون استحقاق، يكون مجرما الى جسد الرب ودمه. فليختبر الانسان نفسه، وهكذا فليأكل من الخبز ويشرب من الكاس. لان كل من يأكل ويشرب بدون استحقاق انما يأكل ويشرب دينونة لنفسه ،اذ لم يميّز جسد الرب.ولذلك كثيرون فيكم مرضى وضعفاء وكثيرون يرقدون.فلو كنا ندين انفسنا لما كنا ندان. لكننا اذ ندان، انما يؤدبنا الرب،لئلا يقضى علينا مع العالم.

فصل شريف من بشارة القديس يوحنا الانجيلي البشير  (6 :48-55)

قال الرب للذين آمنوا به من اليهود:انا خبز الحياة. آباؤكم اكلوا المنّ في البرية وماتوا. هذا هو الخبز النازل من السماء لكي لا يموت كل من ياكل منه. انا الخبز الحي النازل من السماء.ان اكل احد من هذا الخبز يحيا الى الابد.والخبز الذي ساعطيه انا هو جسدي الذي سوف أعطيه من اجل حياة العالم. فخاصم اليهود بعضهم بعضا قائلين: كيف يقدر هذا ان يعطينا جسده لناكله؟ فقال لهم يسوع الحق الحق اقول لكم: ان لم تأكلوا جسد ابن البشر وتشربوا دمه، فلا حياة لكم فيانفسكم. من يأكل جسدي ويشرب دمي فله حياة ابدية وانا اقيمه في اليوم الاخير.
حول عيد الجسد أو القربان:
خميس الأسرار كان العيد الوحيد للقربان المقدّس. وفي سنة ۱۲۰٨ ظهر الرب يسوع للطوباويّة جولياني في بلجيكا ما بين سنة ۱۲۰٨ و ۱۲۱۰ وقال لها أن تباشر العمل بتأسيس عيد احتفالي كبير على إسم القربان المقدّس. وفي بلجيكا أيضاً، كان هنالك شاب شمّاس من طلاب الكهنوت يدعى جاك بانتاليان وكان متحمّساً جداً لعبادة القربان. ومع مرور السنين وفي سنة 1261 أصبح هذا الشاب البابا واتخذ إسم قربانس الرابع وبقي حماسه للقربان مشتعلاً في صدره. وفيما كان يمضي فصل الصيف في أورفياتّو في إيطاليا صادف هنالك وجود أحد الكهنة المشكّكين بحقيقة وجود يسوع في الإفخارستيّا يحتفل بالذبيحة ولمّا قدّس هذا الكاهن الخبز توقّف ونادى قائلاً: "هل هذا حقاّ أنت يا ربي؟" وإذا بالبرشانة المقدّسة تحمرّ ويسيل منها الدم حتّى تبلّلت الصمدة وأغطية المذبح وما زالت هذة الصمدة المخضّبة بدم المسيح محفوظة في علبة زجاجيّة في كاتدرائية أورفياتّو حتّى يومنا هذا. وتجدر الإشارة إلى أن هذه الأعجوبة ليست الأولى من نوعها. وعلى أثر هذه الأعجوبة أصدر البابا قربانس الرابع براءة رسوليّة في ۱۱ آب ۱۲٦٤ عمّم من خلالها على الكنيسة جمعاء هذا العيد باسم عيد جسد المسيح. وأراد البابا نفسه وضع طلبة وزيّاح للقربان المقدّس فأتى بأقدس وأفضل راهبين أحدهم دومنيكاني ويدعى مار توما الأكويني شفيع ومعلّم الكنيسة وآخر فرنسيسكاني يدعى بون أفنتورا. وطلب من كل واحد أن يضع صيغة للطلبة وللزيّاح وتمّ تبنّي طلبة مار توما إذ كانت الأفضل ولا نزال حتّى يومنا هذا نردّد نفس الطلبة والتي تمّت ترجمتها لللغة العربية سنة ۱٨٨۱ من قبل المطران جرمانس فرحات(الكنيسة الاتينية والمارونية). 
وفي مطلع القرن الثامن عشر عمت اقامة هذا العيد في الكنيسة الروم كاثوليكية ووضع قطع الفرض الالهي ونظمها كل من البطريرك مكسيموس حكيم والمطران نقولا الصائغ. عسى أن يكون قلب وجسد يسوع شفيع ورفيق عيلتنا وأخينا الأكبر ولتكن أعياده المجيدة سوراً وحصناً لنا لكي نكون بدورنا أناجيل ناطقة وأخباراً مفرحة أينما كنّا.

الإفخارستيا: ألله معنا
(غريغوريوس الثالث بطريرك أنطاكية وسائر المشرق والإسكندرية وأورشليم)
 
لقد اراد قداسة البابا يوحنا بولس الثاني أن يكون هذا العام عام الإفخارستيا (تشرين الأول 2004 - تشرين الأول 2005). وقد سبق قداسته أن أصدر رسالته الرائعة بعنوان "الكنيسة تعيش من الإفخارستيا" (17 نيسان 2004). وعقد المؤتمر الدولي حول الافخارستيا (المكسيك تشرين الأول 2004) وستكون الافخارستيا موضوع سينودس الأساقفة الكاثوليك حول الافخارستيا في تشرين الأول 2005 وعنوانه الإفخارستيا مصدر وقمة حياة الكنيسة ورسالتها.
عنوان رسالة البابا لإعلان هذا العام عام الإفخارستيا هو نداء تلميذي عماوس ليسوع: "أمكث معنا" (لوقا 24/29). يسوع يؤكّد لنا أن اسمه عمَّانوئيل، وقبل صعوده إلى السماء قال لتلاميذه: "أنا معكم وليس أحد عليكم" ( يو 16/3). والآن نحن بدورنا نقول ليسوع: أمكث معنا! كن "عمَّانوئيل" الدائم معنا.
الميلاد هو ذكرى عمَّانوئيل معنا. أما الإفخارستيا فهي حقيقة "عمَّانوئيل" معنا. يسوع هو دائمًا مع كنيسته في سرّ القربان المقدّس، في الاحتفال بالليترجيا الإلهية من مشرق الشمس إلى مغربها، وفي العالم كله شرقًا وغربًا. إن وجود يسوع في كنيسته هو التأكيد على أن يسوع هو عمَّانوئيل، أمس واليوم وإلى الدهور. عمَّانوئيل هو يسوع في التاريخ، معنا، في تاريخنا الشخصي الفردي، كما في تاريخ البشرية في أجيالها. وهذا ما أكدَّه البابا بولس السادس في المجمع الفاتيكاني الثاني في الوثيقة "فرح ورجاء" حول "الكنيسة في عالم اليوم": "المسيح هو غاية تاريخ البشرية. إنه النقطة التي تتمحور حولها أشواق التاريخ والحضارة. إنه قلب الجنس البشري. إنه فرح جميع القلوب وكمال تطلّعاتهم".
لقد اختبر الرسل كلّهم اسم يسوع "عمَّانوئيل" إذ كان يعيش معهم، يتجوَّل في فلسطين ويعمل العجائب. كانت حياته تحقيقًا لاسمه إذ عاش مع الناس وتردد بينهم. هذه الخبرة الفريدة اختبرها تلميذا عماوس وهما سائران مكتئبين. وكان يخاطبهما في الطريق. ويشرح لهما عن كل ما يختص به. وعاشا هذه الخبرة بعد أن استجاب يسوع لدعوتهما إياه قائلين: "امكث معنا فقد قرب المساء ومال النهار" ودخل بيتهما وتحوّل هذا البيت الوضيع إلى كنيسة كبيرة منذ القرون الأولى للمسيحية. وفي بيتهما الصغير احتفل يسوع بِكَسر الخبز... وحالاً غاب عنهما... وعرفاه عند كسر الخبز!
غاب عنهما ليترك لإيمانهما مكانًا مميزًا في حياتهما. غاب عنهما ولكنه بقي معنا ومع البشرية، ومع الكنيسة ومع المؤمنين في سرّ الإفخارستيا، سرّ القربان المقدّس.
جميل أن نرى من خلال هذه الرسالة الارتباط اللاهوتي الجميل بين سريّ الميلاد وسرّ الإفخارستيا. وهذا ما نقرأه في فقرة جميلة من ترانيم عيد الجسد الإلهي وقد تفرّدت كنيستنا الملكية الكاثوليكية بإدخاله في سلسلة أعيادها على عهد البطريرك الأنطاكي مكسيموس الثاني حكيم (1737). نجد هذه الفقرة في مطلع رتبة بركة القربان المقدس. وهي: "أعجب العجائب كلّها. أن يُرى الإله بجسد. وأعجبُ من ذلك كثيرًا. أن يُشاهدَ على الصليب معلّقًا. أمّا مجموع العجائب كافة. فهو وجودهُ الفائقُ الإدراك. تحت الأعراض السرية. فحقًا أيها المسيح إلهنا. إنّك صنعتَ بهذا السرّ العظيم ذِكرًا لعجائبكَ كلّها ".
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